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213  TRICHOPHYTON MENTAGROPHYTES GENOTYPE VII: ΕΝΑΣ ΑΝΑ∆ΥΟΜΕΝΟΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΑ ΜΕΤΑ∆Ι∆ΟΜΕΝΟΣ ΜΥΚΗΤΑΣ 

90% των ασθενών ήταν άνδρες. Η μέση ηλικία των 
ασθενών ήταν τα 34 έτη με εύρος ηλικιών 19 – 71 έτη 
(Πίνακας 2).

Η πλειοψηφία των δημοσιευμένων εργασιών περι-
λαμβάνει επίσης πληροφορίες  σχετικά με τον σεξου-
αλικό προσανατολισμό των ασθενών6-14. Διαθέσιμα 
δεδομένα υπήρχαν για 112 από τους 166 ασθενείς, εκ 
των οποίων το 95% δήλωσε ότι ανήκει στην κατηγορία 
Men who have Sex with Men (MSM) (Πίνακας 3). Επι-
πλέον, 33 ασθενείς ήταν θετικοί για HIV λοίμωξη.

Συσχέτιση με ταξίδι στο εξωτερικό 
Τα πρώτα περιστατικά tinea genitalis λόγω T. 
Mentagrophytes που καταγράφηκαν την περίοδο 
2015 – 2017 είχαν συσχετιστεί με πρόσφατο ταξίδι 
(1-2 εβδομάδες πριν την έναρξη των συμπτωμάτων) 
των ασθενών στη νοτιοανατολική Ασία, όπου είχαν 
πραγματοποιηθεί σεξουαλικές επαφές, σε ορισμέ-
νες περιπτώσεις και με εκδιδόμενα άτομα.  Το γε-
γονός αυτό οδήγησε τους συγγραφείς να αναφερ-
θούν στο στέλεχος αυτό ως T. Mentagrophytes «Thai 
variant»3,4. Αντίθετα, από τους 166 ασθενείς που 
έχουν αναφερθεί στη βιβλιογραφία την τελευταίας 
εξαετία μόνο 21 ανέφεραν πρόσφατο ταξίδι σε χώρα 
διαφορετική από τη χώρα της διάγνωσης. Το γεγονός 
αυτό υποδηλώνει ότι ο συγκεκριμένος γενότυπος 
έχει πλέον ενδημική παρουσία και  διασπορά σε αρ-
κετές ευρωπαϊκές χώρες.

Διάγνωση
Για τη διάγνωση της λοίμωξης από το TMVII είναι 
απαραίτητη η λήψη καλλιέργειας από  τις προσβε-
βλημένες περιοχές. Κατόπιν, η εφαρμογή PCR για 
την ανάλυση αλληλουχιών ITS είναι η μέθοδος εκλο-
γής για τον καθορισμό του συγκεκριμένου υποτύ-
που. Ωστόσο, σύμφωνα με τη μελέτη των Kämmerer 
et al9  ο καθορισμός του υποτύπου μπορεί να υπο-
στηριχτεί και από μορφολογικά χαρακτηριστικά της 
καλλιέργειας, όπως η ταχεία ανάπτυξη των αποικιών 
και η παρουσία μελάγχρωσης στο υπόστρωμα της 
καλλιέργειας.

Κλινική εικόνα
Κατανομή των βλαβών
Τα διαθέσιμα δεδομένα δείχνουν ότι η λοίμωξη από 
το TMVII μπορεί να αφορά μία μόνο ανατομική περι-
οχή, όπως παρατηρήθηκε στο 55% των ασθενών, ενώ 
στο υπόλοιπο 45% υπήρξε προσβολή σε πάνω από μία 
ανατομική περιοχή. Πιο συγκεκριμένα, η συχνότερη 
εντόπιση που καταγράφηκε είναι η γεννητική χώρα 
και το εφήβαιο (47%) και ακολουθούν το γένειο/πρό-
σωπο και οι γλουτοί. Η συγκεκριμένη κατανομή των 
βλαβών, σε συνδυασμό με τα δημογραφικά χαρακτη-
ριστικά των ασθενών με λοίμωξη από TMVII οδήγησαν 
τους συγγραφείς στη διατύπωση της θεωρίας περί 
μετάδοσης του δερματόφυτου κατά τη σεξουαλική 
επαφή. Σε μικρότερο ποσοστό των ασθενών οι βλάβες 
μπορεί να επεκταθούν και σε άλλα σημεία του κορμού 
(tinea corporis) (Πίνακας 4).

Κλινική μορφολογία
Στη μελέτη των Kämmerer et al9 η οποία περιλαμβάνει 
51 ασθενείς με λοίμωξη από TMVII που διαγνώσθηκαν 
τη περίοδο μεταξύ 2020 – 2024 περιγράφονται τρεις 
κύριοι τύποι κλινικών βλαβών:
1. Τυπική μορφολογία δερματοφυτίας: Ερυθρές κη-

λίδες ή πλάκες, συχνά με δακτυλιοειδές σχήμα, με 
επηρμένο και λεπιδώδες όριο. (Εικόνα 2)

ΠΙΝΑΚΑΣ 3 Σεξουαλικός προσανατολισμός ασθενών με λοίμω-
ξη από TMVII

N=112

MSM 106

MSW 2

WSM 2

MSWM 2

ΠΙΝΑΚΑΣ 4 Κατανομή των βλαβών σε ασθενείς με λοίμωξη 
από TMVII

Εντόπιση N=166

Μονήρης 92 (55%)

Πολλαπλές 74 (45%)

T. genitalis 80 (47%)

T. barbae/faciei 63 (37%)

T. glutealis 62 (36%)

T. corporis 44 (26%)

ΕΙΚOΝΑ 2  Τυπικές βλάβες δερματοφυτίας στη γλουτιαία χώρα σε 
ασθενείς με λοίμωξη από TMVII.
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