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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Τα δερματόφυτα αποτελούν είδος μυκήτων που 
προσβάλλουν κερατινοποιημένους ιστούς σε αν-
θρώπους και ζώα (δέρμα, τρίχες, νύχια). Τα δερμα-
τόφυτα που αφορούν τον άνθρωπο χωρίζονται σε 
τρία γένη: Trichophyton spp., Epidermophyton spp., 
και Microsporum spp. Με βάση το φυσικό τους πε-
ριβάλλον διακρίνονται σε ανθρωπόφιλα, ζωόφιλα 
και γεώφιλα1. Τα τελευταία έτη με την εφαρμογή της  
μοριακής ανάλυσης των αλληλουχιών του Internal 
Transcribed Spacer (ITS), δηλαδή των αλληλουχιών του 
ριβοσωμιακού DNA των δερματοφύτων που δεν κω-
δικοποιούν πρωτεΐνες) ταξινομούνται περαιτέρω σε 
γενότυπους2.

Οι δερματοφυτικές λοιμώξεις έχουν απασχολή-
σει και την αφροδισιολογία την τελευταία δεκαετία, 
καθώς έχουν καταγραφεί περιστατικά  δερματοφυ-
τίας της γεννητικής χώρας και του εφηβαίου (tinea 
genitalis) με πιθανή μετάδοση κατά τη σεξουαλική 
επαφή. Μεταξύ των ετών 2015 – 2017 δημοσιεύτη-
καν κάποια περιστατικά από συγγραφείς στην Ελβε-
τία και τη Γερμανία τα οποία αφορούσαν ασθενείς με 
εκτεταμένες εκδηλώσεις tinea genitalis στους οποίους 
απομονώθηκε μέσω καλλιέργειας το παραδοσιακά ζω-
όφιλο δερματόφυτο Trichophyton Mentagrophytes (T. 
Mentagrophytes) (Εικόνα 1). Το αξιοσημείωτο σε αυτά 
τα περιστατικά είναι ότι ανέφεραν πρόσφατο ταξίδι 
στην νοτιοανατολική Ασία όπου είχαν πραγματοποι-
ηθεί σεξουαλικές επαφές, ενώ παράλληλα δεν ανέφε-
ραν επαφές με οικόσιτα ζώα που είναι ο συνήθης τρό-
πος μετάδοσης του συγκεκριμένου δερματόφυτου3,4.

Λίγο αργότερα, το 2019, με την εφαρμογή της 
μοριακής ανάλυσης του ITS, πραγματοποιήθηκε ο 
επίσημος χαρακτηρισμός του νέου αυτού υποτύπου 
με πιθανή μετάδοση κατά την σεξουαλική επαφή ως 
Trichophyton Mentagrophytes Genotype VII (TMVII)5.

Έκτοτε έχουν καταγραφεί περιστατικά σε αρκε-
τές ευρωπαϊκές χώρες, με τη πλειοψηφία να αφορά 
διαγνώσεις σε κέντρα της Γερμανίας και της Γαλλίας, 

ενώ πριν από ένα έτος περίπου ανακοινώθηκαν και τα 
πρώτα περιστατικά στις Η.Π.Α. (Πίνακας 1).

ΣΚΟΠΟΣ

Σκοπός της παρούσας ανασκόπησης της βιβλιογρα-
φίας είναι η συλλογή και η ανάλυση των πρόσφατων 
δεδομένων με στόχο την καλύτερη κατανόηση της 
κλινικής εικόνας, του τρόπου μετάδοσης και της θερα-
πευτικής αντιμετώπισης της λοίμωξης από το TMVII.

ΜΕΘΟΔΟΙ

Πραγματοποιήθηκε αναζήτηση στη βάση δεδομένων 
PubMed/MEDLINE για τη βιβλιογραφία σχετικά με τη 
λοίμωξη από το TMVII. Η αναζήτηση ανέδειξε  πέντε 
αναδρομικές μελέτες5,6,7,8,9 και πέντε case series10,11,12

ή case reports13,14 τα οποία δημοσιεύτηκαν στο διά-
στημα 2019 – 2025.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ / ΣΥΖΗΤΗΣΗ

Από την αναζήτηση της βιβλιογραφίας προκύπτουν 166 
καταγεγραμμένα περιστατικά με λοίμωξη από TMVII.

Δημογραφικά χαρακτηριστικά
Παρατηρείται σαφής υπεροχή του ανδρικού φύλου 
στην επίπτωση της λοίμωξης από TMVII, καθώς το 
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ΕΙΚOΝΑ 1  Ασθενείς με εικόνα κοκκιώματος Majocchi (A) και εκτε-
ταμένης δερματοφυτίας εφηβαίου (B) μετά από πρόσφατο ταξίδι στη 
νοτιοανατολική Ασία.

ΠΙΝΑΚΑΣ 1 Γεωγραφική κατανομή περιστατικών με λοίμωξη 
από TMVII

Γερμανία 88

Γαλλια 45

Ισπανία 14

Iταλία 9

Hνωμένο Βασίλειο 4

Η.Π.Α 5

ΠΙΝΑΚΑΣ 2 Φύλο και ηλικία των ασθενών με λοίμωξη από 
TMVII

N=166

Άντρες 150 (90%)

Γυναίκες 16 (10%)

Μέση ηλικία 34

Εύρος ηλικιών 19 - 71
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