
Αγαπητές και αγαπητοί αναγνώστες

Με χαρά σας παρουσιάζουμε το δεύτερο τεύχος της Ελληνικής Επιθεώρησης Δερμα-
τολογίας-Αφροδισιολογίας 2025. Το τεύχος αυτό περιέχει ένα αφιέρωμα στα τέσσε-
ρα (4) Κέντρα Εμπειρογνωμοσύνης για Σπάνια Νοσήματα του Νοσοκομείου Ανδρέας 
Συγγρός τα οποία έχουν αναγνωριστεί από το Υπουργείο Υγείας, στα πλαίσιο του 
Εθνικού Σχεδίου Δράσης για τις Σπάνιες Παθήσεις και της σύνδεσης της χώρας με τα 
Ευρωπαϊκά Δίκτυα Αναφοράς (ERNs – European Reference Networks). Επιπλέον, η 
Βασάλου και συν., παρουσιάζουν τα αποτελέσματα της ερευνητικής τους εργασίας 
σε 2.496 άτομα με HIV, που πραγματοποιήθηκε στη Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων 
του Νοσοκομείου «Α. Συγγρός». Σκοπός της εργασίας ήταν η διερεύνηση των πε-
ριπτώσεων σύφιλης και γονόρροιας πριν και μετά τη διάγνωση της HIV λοίμωξης, 
ώστε να καταγραφούν τυχόν διαφοροποιήσεις στη σεξουαλική συμπεριφορά, υπό 

τη βιολογική και ψυχολογική επίδραση της διάγνωσης. H πλειοψηφία των ασθενών ήταν άνδρες (MSM), στους 
οποίους παρατηρήθηκε σημαντική αύξηση της διάγνωσης σύφιλης και γονόρροιας μετά την HIV διάγνωση. Οι 
συγγραφείς συμπεραίνουν πως η συνεχής συμβουλευτική των θεραπόντων ιατρών και η αρνητική εμπειρία 
που προκύπτει από τις λοιμώξεις αυτές, φαίνεται πως δεν είναι επαρκείς συντελεστές για τη μείωση μιας 
σεξουαλικής συμπεριφοράς υψηλού κινδύνου. Προτείνεται ο συστηματικός και τακτικός έλεγχος των ατόμων 
με HIV για σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα, ώστε να υφίσταται επαρκής δευτερογενής πρόληψη, με την 
έγκαιρη διάγνωση και θεραπεία. Μια ενδιαφέρουσα ανασκόπηση της Ε. Σουρά μας παρέχει νεώτερα δεδομέ-
να για τη θεραπευτική προσέγγιση του πομφολυγώδους πεμφιγοειδούς. 

Επιπλέον, η Θεοφίλη και συν., αναφέρουν την περίπτωση ασθενούς με ρευματοειδή αρθρίτιδα υπό θερα-
πεία με λεφλουνομίδη, η οποία ανέπτυξε διαπυητική ιδρωταδενίτιδα, ενώ η Δεσινιώτη και συν., περιγράφουν 
περιστατικό ασθενούς με δερματοϊνοσάρκωμα, συνοψίζοντας παράλληλα τις Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες 
οδηγίες για την αντιμετώπιση αυτού του σπάνιου δερματικού όγκου. Τέλος, στην ενότητα της «Δερματοχει-
ρουργικής», η Σιλαϊδή και συν., μάς παρουσιάζουν μια χειρουργική τεχνική (tip) για το οπισθοωτιαίο μόσχευ-
μα πλήρους πάχους για ελλείμματα του ωτός.

Καλή ανάγνωση και καλό ξεκούραστο καλοκαίρι!

Με εκτίμηση,
Αλέξανδρος Ι. Στρατηγός

Εκδότης

Στοιχεία επικοινωνίας και υποβολής άρθρων: 
κ. Γεωργία Κόκλα, email: grgkokla@yahoo.gr και τηλέφωνο 210.72.10.839

Eλλ. Επιθ. ∆ερμ. Αφρ.  36:2 65-65, 2025

Προς τους Συναδέλφους και Αναγνώστες

Αρθρο Σύνταξης

Το επόμενο τεύχος (Iούλιος-Σεπτέμβριος 2025) θα κυκλοφορήσει τον Οκτώβριο του 2025 με καταληκτική ημερομηνία υποβολής 
άρθρων από τους ενδιαφερόμενους την 05.09.2025. 
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